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夏季休業中の生活について（お願い） 

 皆様には日頃より本校教育活動並びに新型コロナウィルス感染症拡大防止への対応等に御協力

を賜り、心より感謝申し上げます。さて、本校は今年度は、８月１日（土）から８月２３日（日）

まで夏季休業となります。学校では、お子様に下記の事項に留意して、有意義な夏休みを送るよう

に指導しておりますので、御家庭におかれましても御理解と御協力を賜りますようお願い申し上げ

ます。 

記 

― 生徒の皆さんへ ― 

 夏休みは自主的に心身の成長を図る絶好の機会です。各自が自己実現に向け、自立的かつ積極的

な生活態度で、何事にも挑戦していきましょう。 

１ 学習について 

（１）休校による授業の遅れはあるが、焦らず、毎日一定の学習時間を確保し、どの教科もバラ

ンス良く、計画的に学習に取り組むこと。 

（２）積極的に良書に親しむなどして、教養の幅を広げること。 

２ 日常生活について 

（１）首都圏において新型コロナウィルス感染症の拡大状況が悪化していることを踏まえ、手洗

い、うがい、マスクの着用、人混みを避けるなど感染症防止対策を徹底する。また、課業

日と同様、毎朝の健康観察を行い、Google Classroom で回答・送信すること。登校しない

場合も回答・送信すること。（このデータはみなさんの健康状態を把握し、保管しておく

ための重要な資料となります。未回答の生徒には連絡をさせていただく場合があります。） 

（２）外出する際は、行き先・同行者・帰宅時間などを明らかにしておくこと。なお、午後１１

時から午前４時までの外出は県の条例により補導の対象となる。また、風紀上好ましくな

い場所には絶対に立ち寄らないこと。 

（３）生徒心得を守り、社会の非難や誤解を招くような行動はしないこと。 

（４）友人宅などへの外泊は控える。事情があり、やむをえず外泊する場合は、保護者の承諾を

得ること。 

（５）個人的な旅行、登山、キャンプ等の野外活動については参加者の経験の程度や体力を踏ま

え、綿密な計画と周到な準備をした上で、保護者または責任をもって指導できる者が同伴

して行うこと。また、水難事故に遭わないよう、時・場所・自己の健康状態に十分留意す

る。また、野外活動に限らず、天気の急変や落雷等には十分注意して行動

すること。 

（６）携帯電話やスマートホン、インターネット（ＳＮＳ）等では、写真等の無

断掲載や Twitter への投稿などトラブルが非常に多くなっているので、使

用マナーと情報モラルを守り、サイバー犯罪や悪質な詐欺行為などに巻き

込まれないようにすること。また、コロナウィルスに係わるデマや中傷、

ＳＮＳ等への写真の投稿や不用意な書き込みをしない。 

（７）アルバイトについては、その内容（就労時間、期間、疲労度、危険度、

職場、環境、事故対する補償等）が適切なものか、保護者と十分相談の上、必ず学校に  

「アルバイト許可願」を提出し、許可を得た上で行うこと。 

 

【参考ＨＰ】文部科学省 

「ケータイ＆スマホ正しく

利用できていますか」 



３ 交通安全について 

６月１日の学校再開以来、県内で高校生による事故が多発している。自転車運転については

軽率な乗車態度を戒め、スピード超過、二人乗り、並列走行、夜間の無灯火運転、傘さし運転、

携帯電話・ヘッドフォンを使用しながらの運転等の危険行為は絶対しないこと。 

※ 平成２７年６月１日から改正道路交通法の施行に伴い、自転車運転中に

危険なルール違反をくり返すと、自転車運転者講習を受けることになる。 

※「ちばサイクルール」等を再確認し、徹底すること。（右ＱＲコード参照） 

※ 自転車側が加害者となり、高額賠償を求められる事故もあります。自転

車保険への加入を是非ともお願いいたします。 

４ 登下校について 

（１）自転車通学者は３で示した交通安全に十分留意して、登校すること。 

（２）登校時の服装は原則制服とし、マスクを着用すること。（部内で統一されたジャージ等で

の登校は可）。制服は正しく着用し、乱れた着こなしは絶対にしないこと。 

（３）電車内でのマナーに留意し、大声で話したりしない。リュックは前に抱えて乗車する。 

（４）登校したら課業日と同様、昇降口等での手洗いを徹底する。 

５ 校内の活動について 

（１）部活動等、校内で行う活動は必ず監督となる先生の管理の下で行うこと。下校時間が遅く

ならないように監督となる先生の指示にしっかりと従うこと。 

（２）体調の管理に十分注意し、体調に不安がある場合は登校を控える。活動開始時には顧問の

先生の健康チェックを受けること。 

（３）室内外に係わらず熱中症等に気を付けること。毎日、十分な睡眠をとり、こまめな水分補

給を行うこと。 

（４）貴重品は責任を持って自己管理すること。 

（５）土・日曜日、祝日、８月１１日（火）から１４日（金）までは学校閉庁日として学校は事

務室・図書室を含めて閉鎖している。 

（６）教職員の働き方改革等を踏まえ、原則として昇降口の解錠は８時１５分、施錠は１６時  

４５分とする。下校の際は、教室・部室の消灯・戸締りを徹底する。昇降口等の鍵のかか

っている扉を開けて出ないこと。 

（７）部活動等で使用した用具類等の消毒については顧問の先生の指示に従うこと。 

（８）不審者等を見かけた場合は、安易に近づかず、近くにいる教員に連絡すること。 

６ その他 

（１）新型コロナウィルス感染症に罹患した場合、同居する家族に罹患者が出た場合、濃厚接触

者に特定された場合などは、すみやかに学校（担任）へ連絡する。 

（２）事故等、連絡すべきことが生じた場合は、些細なことであっても、念のため速やかに学校

（学級担任）に連絡すること。 

佐倉高校 ＴＥＬ ０４３（４８４）１０２１   

学級担任 ＴＥＬ    （   ） 

8/11～8/14 の緊急連絡先：教育庁教職員課 ０４３（２２３）４０４０ 

【参考（悩み相談窓口）】 

ＳＮＳ相談「そっと悩みを相談してね ＳＮＳ相談＠ちば」（右上ＱＲコード） 

２４時間ＳＯＳダイヤル（全国共通）      ０１２０－０－７８３１０ 

千葉県子どもと親のサポートセンター（２４時間）０１２０－４１５－４４６ 

千葉いのちの電話（２４時間）         ０４３－２２７－３９００ 



 


